
Об итогах предметной недели учителей  

 физической культуры и  ОБЖ. 

                                              0т.31.01.15г. 

  

Во исполнение приказа директора  от 19.01.2015 г.  № 20 «О проведении  

предметной недели учителей физической культуры и ОБЖ» с 26 по 31 января  2015 года в 

школе проводилась предметная неделя учителей  физической культуры и ОБЖ.  

Мероприятия  предметной недели были объединены темой «Здоровье каждого 

человека – это его богатство».  

Задачи по проведению предметной недели: 

1. Совершенствование профессионального мастерства педагогов через подготовку, 

организацию и проведение открытых уроков, мастер-классов, круглых столов. 

2. Выявление, обобщение и распространение положительного опыта творчески 

работающих учителей. 

3. Расширение сетевого взаимодействия между учителями – предметниками. 

 В мероприятиях, проводимых в рамках предметной недели, приняли участие 4 

педагога общеобразовательного  учреждения. Из них: 

учителей физкультуры – 3. 

учителей ОБЖ – 1. 

Предметная неделя  всегда проходит массово и с достаточно высокой степенью 

заинтересованности и активности школьников разных возрастных групп. 

26 января  на базе МБОУ СОШ с. Талицкий Чамлык предметная неделя началась с лекции 

«Правила перехода проезжей части, нерегулируемый пешеходный переход», которую 

подготовили ученицы  9 класса Комарова Юлия и Леонова Влада. Учителя физической 

культуры (Севостьянова Т.И., Нужных А. В.) подготовили и развесили в коридорах 

школы  высказывания о влиянии спорта на здоровье человека.   

Учителем физической культуры Нужных А. В. проведены соревнования по лыжным 

гонкам  среди учащихся 5-11 классов. 

 В 1-7 классах преподавателем ОБЖ Тарасовым В. А. проведено практическое занятие по 

теме «Оказание ПМП при ранениях». 

27 января в 5 классе прошѐл открытый урок по теме « Лыжная подготовка» (учитель 

Нужных А. В.).  В течение всего дня проходили соревнования по мини-футболу.  

28 января среди учащиеся 4-х и 3 классов стали участниками спортивной игры «От 

солдата до генерала». Учащиеся соревновались в выполнении разных спортивных 

упражнений. 



В течение недели физоргами классов проводились физкультминутки и дыхательная 

гимнастика. 

Многочисленными были  соревнования по волейболу, пионерболу, соревнования по 

стрельбе. 

31 января 2015 года состоялось закрытие предметной недели  физической культуры и  

ОБЖ, на котором проведѐн конкурс «Самый активный класс».  Итоги недели подвел 

Тарасов В. А., руководитель МО учителей ОБЖ и физической культуры. 

Наиболее удачные моменты – проведение лыжных гонок (принимали участие все классы) 

и подготовка интеллектуально-спортивной игры «Вперѐд, мальчишки!». 

Предложения: 

 1. Тарасову В.А., руководителю  методического объединения учителей ОБЖ и 

физической культуры, усилить контроль организационных мероприятий при подготовке к  

предметной неделе 

                        Методист                              Шабалкина О. В. 

 


